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Na kole jen s prilbou — preventivni akce v Opaveé

V Ceské republice jezdi spousta lidi na jizdnim kole rekreaéné& a prazdniny,
dovolené i hezké pocasi k tomuto oblibenému sportu jen pfispivaji. Opavsti
dopravni policisté a policejni preventisté se také letos, pravé v tomto
letnim obdobi, pripojili k celorepublikové preventivni akci ,Na kole jen
s pfilbou®. Dne 12.07.2023 v dopolednich hodinach vyrazili za cyklisty
do Méstskych sadu v Opavé.

Opavsti policisté kontrolovali povinnou vybavu jizdniho kola v€etné spravné
nasazeneé cyklistické pfilby, ktera je do 18 let povinna. Upozoriiovali na zakaz
fizeni kol i kolobézek pod vlivem alkoholu. A dospélych cyklistu, ktefi nebyli
vybaveni cyklistickou pfilbou, se ptali, pro¢ ji nepouZzivaji, kdyz jde o jejich
vlastni bezpecnost? Dostalo se jim, zejména potéSujicich odpovédi. Mnozi
cyklisté pofizeni pfilby jiz z bezpeCnostnich ddvodu zvazZovali a tedy i
policistm pfislibili, Zze s koupi nebudou nadale otalet. Od policistl dostali
mimo jiné i informacni letak, kde jsou uvedeny internetové stranky
nakolejensprilbou.cz s metodikou bezpecného cyklisty a pod doporu¢enim o
bezpecCné jizdé také uziteCné rady pfimo k cyklistickym pfilbam. Potkali se
s cyklisty i s in-line bruslafi. Déti a dospélé odménovali drobnymi darky.

Vazeni a mili prarodiCe, rodiCe, déti, prosté vSichni co vyrazite na kole,
kolobézce nebo koleCkovych bruslich, chcete si uzit jizdu bezpecCné bez
zavaznych nasledkd? Jediné s kvalitni ochrannou pfilbou! A pro¢ jezdit
s cyklistickou pfilbou? Cyklista, ktery jede rychlosti 25 km/h a spadne po
hlavé dolU, tak tento jeho pad odpovida padu po hlavé na beton z vySky 2,5
m. Cyklista patfi mezi nejzranitelngjSi uCastniky silnicniho provozu a jeho
hlava je zaroven nejzranitelnéjSim mistem pfi nehodach. Zakon k noSeni
prileb dospélého nenuti, ale kazdy dospély by mohl védét, co tim riskuje! Pad
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z kola nejCastéji odnese hlava. Proto policisté kazdorocné apeluji: ,Rodice,
naucCte déti pouzivat cyklistickou pfilbu jako samoziejmost. Budte jim
prikladem. Noste pfilbu automaticky!”

Nasledky dopravnich nehod mohou byt i fatalni. Tento fakt dokazuji i loriské
statistiky Krajského feditelstvi policie Moravskoslezského kraje, které vykazuji
6 usmrcenych cyklistu pfi dopravnich nehodach v kraji, v letoSnim roce jde jiz
o 3 pripady. Pfic¢iny dopravnich nehod byvaji rizné od nedostateéného
vénovani se jizdé, nedani prednosti v jizdé az po jizdu pod vlivem alkoholu Ci
jinych navykovych latek.

Projekt Na kole jen s pfilbou | Na kole jen s pfilbou (nakolejensprilbou.cz)
vznikl pfred tfinacti lety s cilem sniZzeni nehodovosti a zejména nasledku
dopravnich nehod cyklistd. Rovnéz v letoSnim roce projekt podporuje a
pFipojuje se k nému Policie CR. Vice o preventivni akci v Moravskoslezském
kraji se doCtete zde: Na kole jen s pfilbou — MS kraj.
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